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どんな秋を過ごしますか？ 
　記録的な猛暑となった今年の夏も終わりを告げ、スーパーの店頭には梨や鮭、
秋刀魚などがお目見えし、実りの秋を迎えようとしています。 
　実りの秋以外にも、芸術の秋で名画、音楽に触れたり、読書の秋で物語の世界
に身を置いたり、スポーツの秋で自分を鍛えたりなど。移りゆく季節を五感を
使って楽しみましょう！ 

営業日が週７日になります 
　あさみデイサービスでは、９月中旬からこれまで月、火、土、日曜日の営業日 
を週７日営業になり、ご利用できる日にちが増えます。午前、午後の短時間サー
ビスと８時間の長時間サービスで、自宅でくつろぐ感覚で利用してみませんか？ 

 

日 月 火 水 木 金 土

今までの営業日

９月中旬からの営業日
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アデマス株式会社 
札幌市北区新川５条２丁目６-２ 
TEL (011)312-8896 

mail mshokou0423@gmail.com 
あ さ み
デイサービス

地域密着型通所介護

あ さ み デイサービス

地域密着型通所介護

新入社員紹介 
　はじめまして。８月からあさみデイサービスで勤務
することになりました、村田彩華です。介護福祉士の
免許を持ち、生活相談員として働きます。 
　好きなことは、キャンプなどのアウトドア活動、食
べ歩きも大好きです。 
　利用者の皆様と、バーベキューやお散歩を楽しみつ
つ、たくさんお話したいと思っています。 
　どうぞよろしくお願いします。

芙蓉の花がきれいに咲きました。
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昼食のご紹介 
　昼食は、事業所内の家庭菜園で育てた野菜も使って昼食を提供しています。利
用者様とスタッフが一緒に収穫、農薬は使わず、形は不揃いですが味は抜群！利
用者様の体調や意向に沿って、季節感あふれるメニューを提供しています。これ
までの昼食メニューの一部を写真で紹介します。
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介護保険や施設について 
　ご質問ご見学は随時可能ですので、お気軽に
ご相談ください。 

☎ (011)-312-8896

⭐ ︎トマト・きゅうり・ししとう・しそは自家菜園

3時のおやつに 
　いちごサンデーで 
　　おうちカフェ

７月はあんず 
コンポートにして 
　いただきました

夏まつりの 
　やきとりを 
　　軽くアレンジ

みんな大好き 
　カレーライス 
　　&コロッケ

夏らしく 
　冷やしつけそば

夏風おでん 
　カツ丼で 
　　パワーアップ


